Centrum socialnych sluzieb - Bystrican
Zakvasov 1935/453
Povazska Bystrica 017 07

JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 23. 3. 2026 DO 29. 3. 2026

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 . . Jaternica - 0,0/0,0/0
Po Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Ef;fggj‘sejﬁc:: 'eﬂfr?s'ﬁ/ 0103’2200 4064 Zemiaky varené - 200,0/0,0/200
D3 | Parky varené 2ks -0,00000  |Jablko-0000,000 | 270 98 SEEEE A E2 SERREEE  Pomarand - 0,010,000 | Unorka sterilizovans, uhorka
23.3. Chlieb snegnicovy 100g - e o 0.0/0.0/0 ster.dia - 100,00,0/100
0,0/0,0/0 J ' ” Caj s citronom 0,3I - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 . . Jaternica - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Z?J'l'g; ﬁasvi"(')'ila‘:kze fg%g’ g,/g/fso Zemiaky varené - 200,0/0,0/200
D2 Parky varené 2ks - 0,0/0,0/0 Jablko - 0,0/0,0/0 raveovy ity Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 | Uhorka sterilizovana, uhorka
. o Knedle zemlové - 160,0/0,0/160 .
Chlieb slneénicovy 100g - &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 ster.dia - 0,0/0,0/100
0,0/0,0/0 J ' ” Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 . . Jaternica - 0,0/0,0/0 e ,
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Ef;fggj‘sejﬁc:: 'eﬂfr?s'ﬁ/ 0103’3200 o 054 Zemiaky varené - 100,0/0,0/100 ?gz"k Spaldovy Tks
D9 |Parky varené 2ks - 0,000,000  |Jablko - 0,0/0,0/0 ¥ 9uas Segerinsky - J50,UICHIIS | pomarand - 0,0/0,0/0 | Uhorka sterilizovana, uhorka g
. o Knedle zemlové - 80,0/0,0/80 , Syr taveny 17.5g 2
Chlieb slneénicovy 100g - &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 ster.dia - 100,0/0,0/100 ks - 0.0/0.0/0
0,0/0,0/0 J ' ” Caj s citronom 0,3I - 0,0/0,0/0 ”
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 . . Jaternica - 0,0/0,0/0 e ,
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Z?J'l'g; ﬁasvi"(')'ila‘:kze fg%g’ g,/g/fso Zemiakové kada - 150,010,0/150 ?gz"k Spaldovy ks
D9/2 |Parky varené 2ks - 0,0/0,0/0 Jablko - 0,0/0,0/0 raveovy Ny Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 | Uhorka sterilizovana, uhorka 9 ,
. o Knedle zemlové - 80,0/0,0/80 , Syr taveny 17.5g 2
Chiieb sinecnicovy 100g - Caj s citrénom 0,31 /o - 0,0/0,0/0 ster.dia - 0,0/0,0/0 ks - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 J ' ” Caj s citronom 0,3I - 0,0/0,0/0 ”
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 . .
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 , . Polievka sediiacka - 350,0/0,0/350 .. Jaternica - 0,0/0,0/0
. . Bananove mlieko - | Gula$ bravéovy - 264,0/64,0/64 DZus 250ml - . o
MIX 2 |Parky varené 2ks - 0,0/0,0/0 . o7 Zemiakova ka$a - 250,0/0,0/250
. 0,0/0,0/0 Knedle Zemlové - 160,0/0,0/160 0,0/0,0/0 A
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Miieko 0,31 - 0,0/0,0/0 : ’ S
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 . .
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 , . Polievka sediiacka - 350,0/0,0/350 . Jaternica - 0,0/0,0/0 -
. . Bananove mlieko - | Gula$ bravéovy - 264,0/84,0/84 Aktimel 100g - . o Presnidavka/DIA
MX9/2 | Parky varené 2ks - 0,0/0,0/0 . o7 Zemiakova kasa - 150,0/0,0/150
. 0,0/0,0/0 Knedle Zemlové - 80,0/0,0/80 0,0/0,0/0 A 190g - 0,0/0,0/190
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 “ Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
. Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Milieko 0,3 - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 16.3.2026 14:02
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. . Jaternica - 0,0/0,0/0
Polievka sedliacka - 350,0/0,0/350 Zemiaky varené - 200,0/0,0/200
BravCovy gulas segedinsky - 365,0/64,0/64 " )
ZAM LA Uhorka sterilizovana, uhorka
Knedle zemlové - 160,0/0,0/160 a1 1
Jablko - 0,0/0,0/0 ster.dia - 100,0/0,0/100
T Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecéera
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka milanska - 350,0/0,0/350 e
Kava Cierna z kévoviny 0,3I - I . ] o BravCové maso Stajerské -
Ut 0.0/0.0/0 Osie hniezdo so Rezen kuraci vyprazany - 120,0/0,0/120 314.0/64.0/64
D3 - , $koric.napl. 90 g /23/ | Zemiakova kasa - 250,0/0,0/250 Jablko - 0,0/0,0/0 S
24.3. Med kusovy 20g - 0,0/0,0/0 -0.0/0.0/0 Salat paradajkovy - 100,010,0/100 Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | ™ &ai s citronom 0.31 - 0 0}0 0}0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Rozok CHIA 509 2 ks ) DS
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka milanska - 350,0/0,0/350 e
Kava Cierna z kavoviny 0,3 - — , A BravCové maso Stajerské -
Osie hniezdo so Reze kuraci prirodny - 120,0/120,0/120
0,0/0,0/0 o e . s 314,0/64,0/64
D2 . Skoric.napl. 90 g /23/ | Zemiakova kaSa - 250,0/0,0/250 Jablko - 0,0/0,0/0 .
Med kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Bk . Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0
o - 0,0/0,0/0 Salét paradajkovy - 100,0/0,0/100 e
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 &ai s citronom 0.31 - 0.0/0.0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Rozok CHIA 509 2 ks I 2= 5,
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Polievka milanska - 350,0/0,0/350 e Rozok grahamovy
Kava Cierna z k&voviny 0,3I - . ] A BravCové maso Stajerské -
Rezen kuraci vyprazany - 180,0/0,0/180 1ks 60g - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 , . s 314,0/83,0/83 .
D9 , . Cesnakovy uzol 70g | Zemiakova ka3a - 150,0/0,0/150 Jablko - 0,0/0,0/0 . Jogurt smot.biely
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 .y G Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 . .
" Salat paradajkovy - 100,0/0,0/100 A s 1509, jog. ovocny -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 &ai s citronom 0.31 - 0.0/0.0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0
Rozok CHIA 509 2 ks ) DS A
Caj s citrgnom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka milanska - 350,0/0,0/350 e Rozok grahamovy
Kava Cierna z kavoviny 0,3 - , A BravEové maso Stajerskeé -
0.0/0.0/0 ’ Rezgn kurgm E)rlrodny - 0,0/0,0/0 314.0/83.0/83 1ks 60g - 0,0/9,0/0
D9/2 | . . Cesnakovy uzol 70g | Zemiakové kasa - 150,0/0,0/150 Jablko - 0,0/0,0/0 NP Jogurt smot.biely
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Bk . Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 . ,
- Salét paradajkovy - 0,0/0,0/100 o 150g, jog. ovocny -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 &ai s citronom 0.31 - 0.0/0.0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0
Rozok CHIA 50g 2 ks I 2= 5, Y
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Kava Cierna z kavoviny 0,3l - Polievka milanska - 350,0/0,0/350 Bravéové maso Stajerskeé -
MIX 2 0,0/0,0/0 Termix 90g - Rezen kuraci prirodny - 120,0/120,0/120 Joaurt Activia 120 314,0/64,0/64
Med kusovy 20g - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 Zemiakova kasa - 250,0/0,0/250 g g Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citrénom 0,3I - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
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Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Kava ¢ierna z kavoviny 0,3 -

Polievka milanska - 350,0/0,0/350

Brav&ové maso Stajerskeé -

St
25.3.

Jogurt smot.biely . A '
0,0/0,0/0 . , Rezen kuraci prirodny - 0,0/0,0/0 . 314,0/83,0/83 Aktimel 100g -
MX972 | pem dia 20g - 20,010,000 1908, 199- 0¥ * | Zemiakova kasa - 150,010,01150 Jogurt Activia 1209 | senic 0.10 - 0,010,010 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | ™™ Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Polievka mil&nska - 350,0/0,0/350
Rezen kuraci vyprazany - 120,0/0,0/120 BravCové maso Stajerskeé -
ZAM Zemiakova kasa - 250,0/0,0/250 314,0/64,0/64
Salat paradajkovy - 100,0/0,0/100 Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
Osie hniezdo so Skoric.napl. 90 g /23/ - Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 . . . Natierkové maslo MANA 150g -
R Polievka rascova s vajcom - 350,0/0,0/350
Cajvsv0|tr9nom 0,31-0,0/0,0/0 . Hov.merano - 212,0/62.0/62 ) 150,0/0_,0/150
D3 Pecenovy syr - 0,0/0,0/100 Kiwi - 0,0/0,0/50 . , Hruska - 0,0/0,0/0 | Paradajka - 0,0/0,0/0
Chlieb grahamovy 100g - Gestoviny/semolinove/ - 200,0/0,0/200 Rozok &paldovy 2 ks 50 g
100,0/0,0/100 Caj s citronom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 Gaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 . . . Natierkové maslo MANA 150g -
R Polievka rascova s vajcom - 350,0/0,0/350
Cajvsv0|tr9nom 0,31-0,0/0,0/0 . Hov.merano - 212,0/62.0/62 ) 150,0/0_,0/150
D2 Pecenovy syr - 0,0/0,0/100 Kiwi - 0,0/0,0/50 . , Hruska - 0,0/0,0/0 | Paradajka - 0,0/0,0/0
; , Cestoviny/semolinove/ - 200,0/0,0/200 3
Chlieb grahamovy 100g - PSP Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
100,0/0,0/100 Caj s citronom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 Gaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
g2 so stupom 021 DAI0.00 Polievka rascova s vajcom - 350,010,0/350 T oon™ maslo MANA 1505 -
Jv . ! e . Hov.merano - 212,0/82,0/82 . o Presnidavka/DIA
D9 Pecenovy syr - 0,0/0,0/100 Kiwi - 0,0/0,0/50 . , Hruska - 0,0/0,0/0 | Paradajka - 0,0/0,0/0
Chlieb grahamovy 100g - Qe§tov!ny/semol|nove/ - 100,0/0,0/100 Rozok Spaldovy 2 ks 50 g 190g - 0,0/0,0/190
100,0/0,01100 Caj s citronom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
g2 so stupom 021 DAI0.00 Polievka rascova s vajcom - 350,010,0/350 i erueve maslo MANA 1509 -
Jv . ! e . Hov.merano - 212,0/82,0/82 . A Presnidavka/DIA
D9/2 |Pecenovy syr - 0,0/0,0/100 Kiwi - 0,0/0,0/0 . , Hruska - 0,0/0,0/0 | Paradajka - 0,0/0,0/0
Chlieb grahamovy 100g - Qe§tov!ny/semol|nove/ - 100,0/0,0/100 Rozok Spaldovy 2 ks 50 g 190g - 0,0/0,0/190
0,00,0/0 Caj s citronom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 Gaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 . . . Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
R s Polievka rascova s vajcom - 350,0/0,0/350 - .
WX 2 oo s |G Al v 21202052 s - | sk 00000
P ’ Cestoviny/semolinove/ - 200,0/0,0/200 0,0/0,0/0 POy

Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,3l - 0,0/0,0/0

cukru

Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Aktimel 100g - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 16.3.2026 14:02

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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(:Zaj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 Polievka rascové s vaicom - 350.0/0.0/350 Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Detska vyziva 100g H 919 0/8J2 0/82 S Jogurt smot.biely Mésovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0 Presnidavka/DIA
MX9/2 |Pecefiovy syr-0,000100  |CUCU, CUCUbez | povimoraro = £0etios, 150g, jog. ovocny - | Jogurt Activia 120 ooncara
ysyr=5,2, ' Cestoviny/semolinove/ - 100,0/0,0/100 9. 109 y 9 g 190g - 0,0/0,0/190
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 cukru &ai s citronom 0.3 fof - 0 0/0’ 0 /0’ 0,0/0,0/0 Aktimel 100g - 0,0/0,0/0 e
Milieko 0,31 - 0,0/0,0/0 : ' ” Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Polievka rascova s vajcom - 350,0/0,0/350 Natierkové maslo MANA 150g -
ZAM Hov.merano - 212,0/62,0/62 150,0/0,0/150
Cestoviny/semolinove/ - 200,0/0,0/200 Paradajka - 0,0/0,0/0
Kiwi - 0,0/0,0/50 RoZok Spaldovy 2 ks 50 g
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka o zelenej fazulky so struhankou - Privarok kelovy moravsky -
St Caj so sirupor 0,31 - 0,010,010 32%?535’2 5|\5I)USAKA - 350,0/00,0/350 0,0/0,0/0
26.3 D3 | Syrtvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 Jablko - 0,0/0,0/0 Uhorka sterilizovana uhork’a ste,r dia - Keks - 0,0/0,0/0 Vajce - 0,0/0,0/0
o I G0 11 00000,
T Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ' T
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka 20 zelenej fazuiky so strufiankou - Privarok kelovy moravsky -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0.0/350 0,00,000
. ' T Zemiakova MUSAKA - 350,0/00,0/350 L
D2 | Syrtvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 Jablko - 0,0/0,0/0 Uhorka sterilizovand. uhorka ster dia - Keks - 0,0/0,0/0 Vajce - 0,0/0,0/0
rdor 52400010 ue ot oo
T Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 ' T
A ) Polievka zo zelenej fazulky so struhankou - Privarok kelovy moravsky - Rozok grahamovy
g:j iﬁﬁ?funﬁor?nodssﬂ _0600/%00/?0 350,0/0,0/350 0,000,010 ks 60g - 0,0/0,0/0
D9 |Syrtvdj5dkg-00000  |Jabko-0000/0 | Zomakova MUSAKA-STO.0D0B70 ey i g o000 | VaICE - 000000 Maslo mini 10g 1 ks
s Uhorka sterilizovana, uhorka ster.dia - Chlieb grahamovy 100g - -0,0/0,0/110
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0110 100,0/0,0/100 100,0/0,0/100 Dzem dia 20
Chlieb fanovy 100g - 0,0/0,0/0 ey Aty zem dia 249 -
T Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0  |20,0/0,0/0
ST ) Polievka zo zelenej fazulky so struhankou - Privarok kelovy moravsky - Rozok grahamovy
gg} :sgfun;or?nodseh _odo(;%o(;?o 350,0/0,0/350 0,0/0,0/0 1ks 60g - 0,0/0,0/0
D9/2 |Syrividy 5dkg-000,00  |Jablko-0,0/00/0 | Zomiakova MUSAKA-STO.000BT0 ey ip g g0, 010 | VaICE -0.000.00 Maslo mini 10 1 ks
. Uhorka sterilizovand, uhorka ster.dia - Chlieb grahamovy 100g - -0,0/0,0110
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 10.0/ 0.0/ . .
Chiieb fanovy 100g - 0,0/0,0/0 Q0000 Q00000 Dzem dia 209 -
T Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0  |20,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 16.3.2026 14:02

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Privarok kelovy moravsky -
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 Polievka zo zelenej fazulky so struhankou - 0.0/0.0/0 y y
MIX 2 Syr tvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 Presnidavka/DIA 350,0/0,0/350 Aktimel 100g - V,a'ce, -0.0/0.0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | 190g - 0,0/0,0/0 Zemiakova MUSAKA - 350,0/00,0/350 0,0/0,0/0 ce - 5%
o P Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 &ai s citronom 0.31 - 0.0/0.0/0
Mieko 0,31 - 0,0/0,0/0 : s
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Privarok kelovy moravsky -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zo zelenej fazulky so struhankou - 0.0/0.0/0 y y Joaurt smot biel
NIx9/2 | SV tvrdy 5 dkg - 0,010,010 Presnidavka/DIA | 350,0/0,0/350 Aktimel 100g - Vaice - 0.0/0.0/0 1 5% . o'vocrf’, ]
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | 190g - 0,0/0,0/190 | Zemiakova MUSAKA - 370,0/0,0/370 0,0/0,0/0 Jo8 = Do g, 10g. ovocny
i PP Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 &ais citrénom 0.31 - 0.0/0.0/0
Miieko 0,31 - 0,0/0,0/0 ) D
Polievka zo zelenej fazulky so struhankou -
350,0/0,0/350 Privarok kelovy moravsky -
Zemiakova MUSAKA - 350,0/00,0/350 y y
o , . 0,0/0,0/0
ZAM Uhorka sterilizovana, uhorka ster.dia - :
100,0/0,0/100 Vajce - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 /o - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
Keks - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 . . Sampifidnovy perkelt -
pi | |Ghiomamonionts
D3 | SyrLugina 62.5g - 0,0/0,0/0 Jablko - 0,0/0,0/0 . ’ Banan - 0,0/0,0/0 Cestoviny/semolinove/ -
27.3 . dia - 450,0/0,0/0
= Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 200,0/0,0/200
Rozok CHIA 50g 2 ks : ' ” Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 . _ Sampifidnovy perkelt -
€L oo oouts
D2  |SyrLutina 625g-00/0,00  |Jablko-00/000 | 0 S y Banan - 0,010,010 | Cestoviny/semolinove/ -
L dia - 450,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 200,0/0,0/200
Rozok CHIA 509 2 ks : ' ” Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citranom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka karfiolova - 350,0/0,0/350 Sampifionovy perkelt - Chiieb fanovy 50g -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Kolag¢ kysnuty tvarohovo-marhulovy, kolaé 230,000,000 0,0/0,0/0
D9 | SyrLuina 625g-00/0,00  |Jablko-0,0/0,00  |HO4C ST Y Pomaran - 0,0/0,0/0 | Cestoviny/semolinove/ - PRUR
L dia - 450,0/0,0/0 Syr taveny 50g -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 100,0/0,0/100 0.0/0.0/0
Rozok CHIA 50g 2 ks : ' ” Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 ”
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Caj s citranom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka karfiolova - 350,0/0,0/350 Sampifionovy perkelt - Chiieb fanovy 50g -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Kola¢ kysnuty tvarohovo-marhulovy, kolaé 230,000,000 0,0/0,0/0
D9/2 |SyrLugina 62.59-0,000,00  |Jablko-0,000,000 | 02¢ KYSIUY Y Pomaran - 0,0/0,0/0 | Cestoviny/semolinove/ - PRUR
L dia - 450,0/0,0/0 Syr taveny 50g -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 &ai s citrbnom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 100,0/0,0/100 0.0/0.0/0
Rozok CHIA 50g 2 ks : ' ” Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 ”
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Sampifionovy perkelt -
Caj so sirupom 0,31-0,0/0,0/0 Jogurt smot biely Polvlevlfa kgrﬂolova - 350,0/0,0/350 Detské vyziva 100g | 230,0/0,0/0
Syr Lu¢ina 62.5g - 0,0/0,0/0 . , Ryzova kaSa s maslom a kakaom - . .
MIX 2 o 150g, jog. ovocny - CUCU, CUCUbez | Cestoviny/semolinove/ -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 350,0/0,0/350
.y 0,0/0,0/0 AR cukru 200,0/0,0/200
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 &ai s citronom 0.31 - 0.0/0.0/0
Mlieko 0,31 - 0,0/0,0/0 ) DR
C::aj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Sampifiénovy perkelt -
Caj so vglrupom 0,31 -0,0/0,0/0 Jogurt smot.biely Polv|evI§a kavrﬂolova - 350,0/0,0/350 Detské vyziva 100g | 230,0/0,0/0 N
MX9/2 Syr Lucina 62.5¢ - 0,0/0,0/0 150q. i , Ryzova kasa s maslom a kakaom - . . Presnidavka/DIA
L g, jog. ovocny - CUCU, CUCUbez | Cestoviny/semolinove/ -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 350,0/0,0/350 190g - 0,0/0,0/190
L 0,0/0,0/0 A cukru 100,0/0,0/100
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 &ais citrénom 0.31 - 0.0/0.0/0
Mlieko 0,3 - 0,0/0,0/0 - RS
Polievka karfiolova - 350,0/0,0/350 Sampinanovy perkelt-
Kola¢ kysnuty tvarohovo-marhufovy, kola¢ o .
ZAM . Cestoviny/semolinove/ -
dia - 450,0/0,0/0
Bann - 0,0/0,0/0 200,0/0,0/200
T Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj's citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka mrkvové - 350,0/0,0/350 ggg%r/%koj;ggakovy |
So D3 Caj so sirupom 0,3 - 0,0/0,0/0 | Presnidavka/DIA Rizoto z hydiny - 0,0/0,0/350 Jablko - 0.0/0.0/0 0 e’kan,é Klobasa - 0.0/0.0/0
28.3 Natierka vajickova - 75,0/0,0/75 | 190g - 0,0/0,0/0 Salét sterilizovany, dia $alat - 100,0/0,0/100 e pe S
-9, L SRR Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 .,
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj's citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka mrkvové - 350,0/0,0/350 ggg%r/%koj;ggakovy |
D2 Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Presnidavka/DIA Rizoto z hydiny - 0,0/0,0/350 Jablko - 0.0/0.0/0 0 e’kan,é Klobasa - 0.0/0.0/0
Natierka vajickova - 75,0/0,0/75 | 190g - 0,0/0,0/0 Salét sterilizovany, dia $alat - 0,0/0,0/100 e pe P
Sendvié 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0
' ” ' ” Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Gaj s citronom 0,31 - 0,010,0/0 Polievka mrkvova - 350,0/0,0/350 Privarok zemiakovy - .
i . . . 280,0/0,0/280 Jogurt smot.biely
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Presnidavka/DIA Rizoto z hydiny - 0,0/0,0/350 . . . .
D9 e e &1 . S Jablko - 0,0/0,0/0 Opekana klobasa - 0,0/0,0/0 150g, jog. ovocny -
Nétierka vaji¢kova - 75,0/0,0/75 |190g - 0,0/0,0/190 | Salat sterilizovany, dia Salat - 100,0/0,0/100 .
- R Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 P
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
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Caj s citronom 0,31 - 0,010,010 Polievka mrkvova - 350,0/0,0/350 Privarok zemiakovy - |
MDY - . . 280,0/0,0/280 Jogurt smot.biely
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Presnidavka/DIA Rizoto z hydiny - 0,0/0,0/350 . . . .
D9/2 o e s 2 e Jablko - 0,0/0,0/0 Opekana klobasa - 0,0/0,0/0 150g, jog. ovocny -
Natierka vajickova - 75,0/0,0/75 | 190g - 0,0/0,0/190 | Salat sterilizovany, dia $alat - 0,0/0,0/100 Chiieb 0.10 ka - 0.0/0.0/0 0.0/0.0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Cai's citéénon% 0 3’| . 0 0/0.0/0 e
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Privarok zemiakovy -
Caj so sirupom 0,3 - 0,0/0,0/0 Presnidavka/DIA Polievka mrkvova - 350,0/0,0/350 Aktimel 1004 - 280,0/0,0/280
MIX 2 |Natierka vajickova - 75,0/0,0/75 1904 - 0.0/0.0/0 Rizoto z hydiny - 0,0/0,0/350 0.0/0.0/0 9 Opekana klobasa - 0,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 g- 20 Caj s citrénom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 T Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Milieko 0,31 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Privarok zemiakovy -
Caj so sirupom 0,3 - 0,0/0,0/0 Presnidavka/DIA Polievka mrkvova - 350,0/0,0/350 Aktimel 1004 - 280,0/0,0/280 Jogurt smot.biely
MX9/2 | Natierka vajickova - 75,0/0,0/75 1904 - 0.0/0.0/190 Rizoto z hydiny - 0,0/0,0/350 0.0/0.0/0 g Opekana klobasa - 0,0/0,0/0 150g, jog. ovocny -
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 g- 20 Caj s citrénom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 T Sendvic 0.10 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Milieko 0,31 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Polievka mrkvova - 350,0/0,0/350 Privarok zemiakov! -
Rizoto z hydiny - 0,0/0,0/350 280.0/0.0/280 y
ZAM Salat sterilizovany, dia Salat - 100,0/0,0/100 0 e’kan,é Klobésa - 0.0/0.0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Cﬁlieb 0.10 ka - 100 6/0 6/0
Jablko - 0,0/0,0/0 g
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka slepacia s cestovinou - . ,
Kéva biela z kavoviny 0,3 - 350,0/0,0/350 %rsfg";f]';‘l’?gy 120839--006%06%%
Ne D3 0,0/0,0/0 Keks - 0.0/0.0/0 Rezen brav€ovy prirodny - 130,0/65,0/65 | Dzus 250ml - Rozok cereélng 80 2 k73 -
29.3. Vianocka - 0,0/0,0/0 R Zemiakova ka$a - 250,0/0,0/250 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 y o
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Cvikla Salat, cvikla dia 100g - 100,0/0,0/0 éa' S’ citrénom 0.3 - 0.0/0.0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 ) o
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Polievka slepadia s cestovinou -
Kava biela z kavoviny 0,3I - 350,0/0,0/350 Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0
D2 0,0/0,0/0 Keks - 0.0/0 0/0 Rezer brav€ovy prirodny - 130,0/65,0/65 | Dzds 250ml - Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Vianocka - 0,0/0,0/0 R Zemiakova kasa - 250,0/0,0/250 0,0/0,0/0 Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
DZem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Cvikla Salat, cvikla dia 100g - 100,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
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Caj s citronom 0,31 - 0,010,0/0 Polievka slepacia s cestovinou -
Kava biela z kavoviny 0,3l - P Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0 . L,
350,0/0,0/350 . Chlieb sIne¢nicovy
0,0/0,0/0 L e . Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
: , Rezen brav€ovy prirodny - 150,0/84,0/84 | Dzds 250ml - . . 50g - 0,0/0,0/0
D9 | Chlieb grahamovy 100g - Keks - 0,0/0,0/0 . s Rozok cerealny 80g 2 ks - .
Zemiakova kasa - 150,0/0,0/150 0,0/0,0/0 Syr taveny 50g -
100,0/0,0/100 T 0,0/0,0/0
L . Cvikla $alat, cvikla dia 100g - 100,0/0,0/0 X 0,0/0,0/0
DZem dia 20g - 20,0/0,0/0 &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0 0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 : ' ”
Caj s citronom 0,31 - 0,010,0/0 Polievka slepacia s cestovinou -
Kava biela z kavoviny 0,3l - P Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0 . L,
350,0/0,0/350 . Chlieb sIne¢nicovy
0,0/0,0/0 L e . Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
: , Rezen brav€ovy prirodny - 150,0/84,0/84 | Dzds 250ml - . . 50g - 0,0/0,0/0
D9/2 | Chlieb grahamovy 100g - Keks - 0,0/0,0/0 . s Rozok cerealny 80g 2 ks - .
Zemiakova kasa - 150,0/0,0/150 0,0/0,0/0 Syr taveny 50g -
0,0/0,0/0 T 0,0/0,0/0
, . Cvikla $alat, cvikla dia 100g - 100,0/0,0/0 X 0,0/0,0/0
DZem dia 20g - 20,0/0,0/0 &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0 0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 : ' ”
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka slepadia s cestovinou - Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
Kava biela z kavoviny 0,3l - e P Mésovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Detska vyziva 100g | 350,0/0,0/350 . ) 2
0,0/0,0/0 L e Milieko bal. ochutené | Presnidavka/DIA 190g -
MIX2 |77 CUCU, CUCUbez  |Rezen bravéovy prirodny - 130,0/65,0/65
Vianocka - 0,0/0,0/0 . s 0.251 /23/ - 0,0/0,0/0 |0,0/0,0/0
; ; cukru Zemiakova kasa - 250,0/0,0/250 .
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 Aktimel 100g - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 I ' T Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka slepaia s cestovinou - Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
Kava biela z kavoviny 031 - | oy o2 \vsiva 1009 | 350,010,0350 | Masovy prikim 1909 - 0,000,000 | o011t smot biely
0,0/0,0/0 y e Mlieko bal.0.25I - Presnidavka/DIA 190g - . .
MX9/2 | . ) CUCU, CUCUbez  |Rezefi bravéovy prirodny - 150,0/84,0/84 150g, jog. ovocny -
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 . Lo 0,0/0,0/0 0,0/0,0/190
- cukru Zemiakova kasa - 150,0/0,0/150 . 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 Aktimel 100g - 0,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 : ' ” Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Polievka slepacia s cestovinou - Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0
350,0/0,0/350 o
L . Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Rezen brav€ovy prirodny - 130,0/65,0/65 ; .
ZAM . o Rozok cerealny 80g 2 ks -
Zemiakova ka3a - 250,0/0,0/250 0.0/0.0/0
Cvikla $alat, cvikla dia 100g - 100,0/0,0/0 éa' s’ citrénom 0.3 - 0.0/0.0/0
Keks - 0,0/0,0/0 ) R

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval:

Schvalil:

Suhlasim so zmenou jedalneho listka:
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